Mallversion: Vagledande Dokument

Dokumentet galler inom Utgava nr 1 V Vasterbottens
Plats: Alla Giltigt fro.m: 2018-09-19 - Tills vidare l4ns landstin
Org: Region Vasterbotten Uppfdljning : 2019-12-13 e

Vagledande dokument
Checklista

Checklista slutstadning efter infektioner

Avdelning: Vardrum med tillhérande toalett och dusch:

Typ av infektion: Datum och tid for utstadning:

Innan slutstédning pabdrjas ska vardpersonal:
- Kassera engdngsmaterial som varit i patientens nérhet, t.ex. kudde, toalettrulle, hygienartiklar, bléjor m.m.
- Kassera dven férpackningar med handskar och plastforkladen samt eventuella férrad av engangsmaterial.
- Lagga smittférande avfall i godként ytteremballage.
- Rengdra och desinfektera kanslig medicinskteknisk utrustning som dérefter tas ut ur rummet.
- L&gga tvétt frén rum och toalett i tvéttsdck som forsluts pa rummet. Vid férekoms av textilier som gardinlédngder,
draperier, duschdraperier, mébelkladsel, Idggs dessa i tvéttséck fér kundagt gods. Smutstvétt med smittfarliga

kroppsvétskor laggs i tvéttsédck och sedan i gul plastséack.

Stadas av vardpersonal eller stadpersonal Signatur

Sang, sangbord, sdngens mandverdosa, ringledning, horlurar, fiarrkontroll till TV, ljusramp, sanglampa,

havert.

Alla mobler inne i patientrum, bord, stolar, pallar m.m.

Garderob in- och utvandigt samt kladhangare.

Droppstallning och andra hjalpmedel.

Dérrar, doérrkarm, dérrhandtag.

Strémbrytare, avstangning for ringledning.

Tvattstall, kran, hylla.

Pappershallare utvandigt och sarskilt noggrant vid tagstallet. Dra bort och kassera cirka 1 meter papper.

Hallare for forbrukningsmaterial (skyddsutrustning), toalettpapper, plastmuggar, tval, handdesinfektion.

Kassera plast-/pappers-muggar.

Tval- och handdesinfektionsflaskornas utsida. Pumpa ut lite tval/desinfektionsmedel.

Rumsbunden ytdesinfektionsflaskas utsida

Fonsterbrada, element, fonsterdppnare.

Vaggar och fonster upp till 180 cm vid misstanke om nedsmutsning.

Golvlist.

Tak om dessa ar nedstankta. Pordsa tak bor bytas.

ALLT pa toalett och dusch, aven toalettférhojningar och pallar. Vaggar och fonster upp till 180 cm. Kassera

toalettborste och 6vriga eventuella borstar.

ALLA golv

Noteringar:

MRSA, ESBL isolerade patienter Perform eller Virkon*

TBC i smittsamt skede Allrengéringsmedel och vatten, darefter alkoholbaserad
ytdesinfektion med tensid pa sang, bord, toalett, dusch, m.m.

Blod Allrengéringsmedel och vatten om fungerande
punktdesinfektion. | annat fall Perform eller Virkon*.

Calicivirus, Clostridium difficile, Rotavirus, VRE Noggrann mekanisk bearbetning med allrengdringsmedel
och vatten. Darefter Perform eller Virkon* pa sang, bord,
toalett, dusch, m.m.

Ovrigt Noggrann rengéring med allrengéringsmedel och vatten.
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*Perform eller Virkon: Dosera enligt anvisning pa férpackning. Desinfektera ytorna. Speglar, fonster och rostfritt bor
eftertorkas.

Observera att checklistan ar en generalisering. For mer specifika uppgifter ga till vardhygiens hemsida for respektive smitta,

www.Vll.se/vardhygien

Referenser och férandringar

Avsnittet placeras sist i dokumentet och hanteras av systemet

Dokumentinformation

Referenser:
Nej

Foérandringar sedan senaste utgava:
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